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Medicina e Persona LLombardia

E’ convocato I’incontro di Medicina e Persona Lombardia per il
giorno 19 aprile 2016 alle ore 20.45
a Milano presso la sede in via Legnone 20

Ordine del giorno

La legge regionale n°23 del 11 agosto 2015 che riorganizza la sanita lombarda “Evoluzione del
Sistema Socio Sanitario Lombardo” ¢€ in corso di attuazione. Nei prossimi sei mesi saranno
tracciati gli indirizzi per 1 prossimi anni del nostro lavoro. La sottolineatura data al problema
crescente della cronicita (vedi doc. allegato) potra essere un’occasione ma solo se i professionisti
che da decenni lavorano in trincea con questi malati, saranno protagonisti attivi, critici ma
propositivi, e in dialogo con le istituzioni. Trattandosi inoltre di una sperimentazione triennale
riteniamo che vi sia spazio per proposte verificabili.
L’ultimo incontro Lombardo dell’ Associazione, che ha visto una presenza prevalente dei medici di
Medicina Generale, (forse perché in apparenza piu direttamente chiamati in causa), ha dato inizio ad
un Gruppo di lavoro sul tema all’interno della Associazione che ora vorremmo aprire a tutti i
professionisti.
Il primo rilievo emerso & la necessita di individuare modalita che favoriscano di piu la
comunicazione e il coordinamento fra i vari livelli di presa in carico, di valutazione e assistenza del
paziente ( cure Primarie, specialisti, Ospedali ecc...). Allo scopo di formulare proposte concrete e
praticabili, che tengano conto delle esigenze e attese reali del territorio, da sottoporre a coloro che
ricoprono un ruolo istituzionale, ci sembra che il metodo migliore sia, come sempre, partire
dall’esperienza.
Per proseguire questo lavoro ¢ fondamentale il dialogo nell’associazione tra Ospedalieri, MMG e
chi svolge un compito di Direzione per:

— un primo passo di conoscenza delle modifiche apportate dalla Legge,

— per individuare le opportunita offerte (ad esempio dalla strutturazione di POT,

PRESST...),
— per interrogarci in merito alle diverse prassi organizzative e di integrazione che
normalmente adottiamo nella quotidianita, avendo a cuore il bene della persona.

Abbiamo percio inviato ai medici di MMG alcune domande che hanno lo scopo di aiutarci a farci
riflettere su come normalmente lavoriamo e su cosa ci piacerebbe cambiare per migliorare il nostro
lavoro.
Agli Ospedalieri chiediamo innanzitutto di prendere coscienza che questa riforma li riguarda e
cambiera il loro lavoro (per altro cosi come ¢, sempre piu insostenibile) e di riflettere sulla loro
esperienza per quanto riguarda in particolare il governo dell’accesso e dell’uscita del paziente
dall’Ospedale, in termini di accessi impropri, governo della domanda di prestazione o di ricovero,
di filtri della domanda (ambulatori dedicati) o di accessi privilegiati ambulatoriali per cronici noti.
O ancora: ha il MMG realistiche possibilita di accedere allo specialista per prime visite o per
interventi sul paziente dopo la dimissione? Condividete Linee guida con 1 MMG? Tutti 1 pazienti
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che vengono da voi hanno veramente bisogno di arrivare ad un ospedale di riferimento per acuti o
potrebbero giovarsi di un filtro intermedio e piu vicino a casa quale un POT?

A chi ha compiti Direttivi chiediamo di condividere oltre alle medesime domande quanto magari
gia ¢ stato attuato per prendere concreto rapporto col territorio di pertinenza dell’ ASST.

L’invito ¢ quindi ad un lavoro. L’Associazione in questo momento su questi temi costituisce un
luogo privilegiato d’incontro e di dialogo tra le diverse esperienze professionali: non facciamo
mancare il nostro contributo !
Dr.ssa Paola Marenco e Dr Raffaele Latocca
Vicepresidenti Medicina e Persona

Un _clic costa poca fatica!! Per esigenze di organizzazione della sala vi chiediamo di rispondere
subito a questa mail segnalando la Vs presenza

Per chi non avesse ancora potuto provvedere all’iscrizione 2016, segnaliamo che in occasione
dell’incontro sara possibile regolarizzarla; per questo vi inviamo il nuovo modulo in modo da
portarlo compilato in tutte le sue parti (ricorderete che abbiamo in corso l’aggiornamento
anagrafico dei Soci che sara a breve la sola lista valida per le comunicazioni).

Per I’ Associazione Medicina e Persona
Vice Presidenti dott.ssa Paola Marenco e Dott. Raffaele Latocca
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