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CURE INDISPENSABILI, COSTI INSOPPORTABILI

CHI AIUTERA
GLI ANZIANI

diMAURIZIO FERRERA
“#~ el 2025 in Italia
avremo due mi-
: lioni di anziani
.y in piu di oggi.
Le statistiche dicono che
i consumi sanitari di un
settantenne sono circa il
doppio di quelli di un
quarantenne, quelli di
un novantenne il triplo.
11 tasso di non autosuffi-
cienza nella popolazione
totale aumentera del
53%, sollevando enormi
problemi finanziari, or-
ganizzativi e sociali. Co-
me affrontare la sfida? E
chi deve pagare il conto?
Qualsiasi ipotesi di di-
scriminazione dei pa-
zienti sulla base dell'eta
¢ considerata «eticamen-
te oltraggiosa», ma i co-
sti crescenti della sanita,
in buona misura dovuti
proprio - all’invecchia-
mento della popolazio-
ne, sono un problema re-
ale, e costituiscono una
sfida che nessun gover-
no puo oggi permettersi
di ignorare.

In Inghilterra, la patria
del pil1 antico servizio sa-
nitario nazionale euro-
peo, due terzi dei medici
ritengono che lo Stato
non possa pill garantire
cure gratuite a tutti e che
alcune categorie di pa-
zienti dovrebbero contri-
buire di tasca propria. Se-
condo un medico su tre,
agli anziani dovrebbero
essere assicurate solo le
prestazioni essenziali,
quelle veramente capaci
di migliorare qualita e
prospettive di vita. Tutti
gli altri trattamenti do-
vrebbero essere a paga-
mento, almeno parziale.

L’ex premier Gordon

gli anziani fragili, alleg-
gerendo cosi i carichi del-
la sanita pubblica. 1l go-
verno di Cameron segui-
ra un’altra strada: incenti-
vi fiscali a privati e terzo
settore (volontariato). In
altri Paesi europei (Fran-
cia, Germania, Austria e
Olanda) gli schemi pub-
blici a sostegno della
non autosufficienza so-
no pero gia una realta da
molti anni. Essi rappre-
sentano anche la soluzio-
ne di gran lunga preferi-
ta dai cittadini: pit del
90% degli europei pensa
che la cura degli anziani
fragili sia responsabilita
dello Stato.

Insieme alla Germa-

nia, I'Italia é il Paese eu-
ropeo che registrera nei
prossimi decenni l'invec-
chiamento piu rapido e
marcato. L'opinione pub-
blica & preoccupata, ma
anche disorientata. Nei
sondaggi di Eurobarome-
tro, gli italiani sono i pilx
impauriti dall'idea di per-
dere Iautosufficienza e
di trovarsi a dipendere
dagli altri. Ma sono an-
che i piu tiepidi nei con-
fronti- di ogni riforma
che comporti costi 0 sa-
crifici. 11 529% € contrario
all'idea di posticipare il
pensionamento, anche
su base volontaria
(un’ipotesi appoggiata in-
vece da due terzi di inter-
vistati in media Ue), men-
tre Peventuale introdu-
zione di uno schema assi-
curativo che comporti
contributi individuali in-
contrerebbe il favore di
una maggioranza davve-
TO risicata.
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coniugali (e soprattutto
sulle badanti). E difficile
pero che questa soluzione
possa reggere 'onda
d’urto della demografia.
Teniamo presente che in
futuro vi saranno molti
pitt anziani da assistere,
ma anche molti meno
giovani (donne) per
prendersi cura di loro,
dato il calo della natalita.
La buona volonta delle
famiglie italiane & una
risorsa da apprezzare e
valorizzare. Serve pero
uno sforzo collettivo,
anche sotto il profilo
finanziario, non solo da
parte dello Stato ma
anche dei vari attori del
cosiddetto «secondo
welfare»: aziende, fondi
integrativi, assicurazioni
private, fondazioni,
regioni ed enti locali.
Senza tale sforzo il nostro
Paese rischia di farsi
davvero sopraffare dalle
dinamiche di
invecchiamento. E di
trovarsi di fronte a
dilemmi di solidarieta
inter-generazionale molto
antipatici sul piano etico e
difficili da gestire sul
piano politico.

Maurizio Ferrera
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