Primer Encuentro Latinoamericana de Medicina y Persona.
Profesionales de la salud: ¢ Cémo vivimos ante los desafios de la medicina?

Este encuentro esta dirigido a los profesionales de la salud entendiendo con ello a todos los que
trabajamos el cuidado integral de la salud, atendiendo los factores de riesgo y de cuidado del
paciente.

El ambito de las situaciones cotidianas en la interaccion medico paciente, entre los profesionales
sanitarios, con los actores sanitarios institucionales ya sean publicos o privados, genera
habitualmente una carga de angustia e incertidumbre para el enfermo, su familia y la comunidad
sanitaria en su globalidad. Esto implica desafios exigentes para los profesionales de la salud,
desafios que pueden transformarse rapidamente en angustia. Ante ella, la respuesta es el stress o
bien la indiferencia como mecanismo de defensa. Paraddjicamente, con la indiferencia, nuestro
diario trabajo pierde humanidad, tal vez el valor de su dignidad misma, que es el del servicio al
enfermo.

Entendemos a partir de la experiencia que esta provocacion puede ser abordada considerando tres
ejes que constituyen el corazon de lo que queremos proponer en estas jornadas de trabajo:

1-  Educacion y trabajo. Consideramos que, para abordar el trabajo cotidiano, es necesario
educarse permanentemente. Esta educacion no se trata sélo de los aspectos técnico-profesionales
del trabajo, que son importantes y no hay que descuidar. La educacion a la que aludimos es la que
ayuda a cambiar la mirada sobre el paciente y sobre uno mismo de manera de tener presente todos
los factores en el trabajo que nos toca.

2- El cuidado de la persona. Consideramos que hay una tendencia a reducir la atencién al
paciente al aspecto terapéutico. En cambio, es importante no perder de vista que el paciente es una
persona y que al relacionarnos con él no solo es con su enfermedad que estamos tratando. De la
misma manera, no podemos dividirnos en el trabajo y separar nuestra parte profesional del resto de
nuestra persona.

3-  Sustentabilidad: Consideramos que para una mejor atencion en salud es vital contar con los
recursos humanos y fisicos necesarios para llevarla adelante. En tal sentido, la posibilidad de
alianzas estratégicas publico-privado incluidas ONG y voluntariados se presentan como
experiencias a ser tenidas en cuenta y valoradas.

PROGRAMA

Sabado 7 de agosto

Aula Magna, Rectorado Univ. Catdlica NSA
Indep. Nacional y Comuneros, Asuncion

08.30 a 09.00 hs. - Apertura

Introduccion al encuentro. Bienvenida

Presentacion de la Asociacién Medicina y Persona

Dr. Guido Bonoldi, Asociacion Medicina y Persona, Italia

Dra. Patricia Aquino, Asociacion Medicina y Persona Paraguay



09.00 a 10.00 hs - Cooperacion en Salud — Experiencias de colaboracion en el desarrollo de
proyectos sanitarios

Dr. Marcos Matos, Secretaria de Salud de Minas Gerais. Brasil

Ing. Victor Primc, Provincia Sudamericana Meridional Orden Hospitalaria San Juan de Dios

Dr. Alejandro Giménez, Director de hospitales del IPS

Moderador: Dra. Marta Olmedo

10.00 a 10.30 Receso

10.30 a 11.30 hs. - Aportes de la Bioética al trabajo de los profesionales de la salud
Dr. Dalton Ramos, Profesor titular de Bioética. Universidade de Sao Paolo. Brasil
Dra. Margarita Bosch, Argentina

Dr. Enrique Romero, Orden Hospitalaria San Juan de Dios

Moderador: Prof. Dr. Enrique De Mestral

12.00 a 15.00 hs Receso

15.00 a 16.00 hs. - El trabajo interdisciplinario como abordaje en la atencion médica

Dra. Yamile Novelo, Sistema de atencién a nifios y adolescentes farmacodependientes,
SANNAFARM, Vida Nueva, México

Lic. Graciela Tayara, Hospital Garrahan, Buenos Aires, Argentina

Lic. Ximena Artigues, Hospital de Santa Fe, Argentina

Dra. llbe Palacios, Facultad de Medicina, Universidad Catolica NSA, Paraguay

Moderador: Dr. Mario Meyer

16.00 a 16.30 Pausa

16.30 a 17.30 hs. - La experiencia del cuidado al paciente terminal en la Clinica Divina
Providencia “San Ricardo Pampuri”

P. Aldo Trento

Un profesional de la clinica

Un paciente de la Clinica

Moderador: Bio Ing. Sergio Franco

Domingo 8 de agosto

Clinica Divina Providencia San Riccardo Pampuri
Cruz del Chaco y Alfredo Seiferheld

09.00 hs. - Workshop
-Mesas de trabajo grupales
-Visitas a la clinica

11.00 hs. - Cierre del Encuentro — Conclusiones
Dr. Guido Bonoldi
Dra. Patricia Aquino



