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DA RoMA PIeR LuiGt FORNARI

rocedura abortiva della

Ru486 interamente effet-

tuata in ospedale. Lo pre-
vedono le linee guida del mini-
stero delle Salute, da ieri sui ta-
voli dei governatori e degli as-
sessori alla sanita delle regioni.
Nell'illustrarle il sottosegretario
alla Salute, Eugenia Roccella, ha
sottolineato che uno dei due ca-
pisaldi su cui si basano le indi-
cazioni del suo discastero & il pa-
rere inviato dal ministro del Wel-
fare Maurizio Sacconi alla com-
missione europea. Un pronun-
ciamento che ha valore norma-
tivo «nazionale», «pilt alto di
quello delle regioni». Quindi un
termine di paragone ineludibile.
Altro «binario» seguito dalle li-
nee guida sono i tre pronuncia-
menti del Consiglio superiore di
Sanita (Css) sull'uso della pillola
abortiva nel nostro Paese.
La comunicazione inviata da
Sacconi a Bruxelles a dicembre
del 2009, quando come ministro
del Welfare ne aveva la compe-
tenza, subordina 'immissione
della pillola nel nostro Paese al ri-
spetto dellalegge 194, cioe al fat-
to che la procedura abortiva sia
interamente effettuata «in regi-
me di ricovero ordinario nelle
strutture sanitarie, in presenza
di una specifica sorveglianza da
parte del personale sanitario».
Una presa di posizione, quelladi
Sacconi, chericalcava quanto af-
fermato gia dalla commissione

Sanita del Senato sulla messa in
commercio del farmaco.

I tre pareri del Css hanno sotto-
lineato inoltre che il rischio per
la donnadel metodo farmacolo-
gico puo essere pari a quello chi-
rurgico solo se 'intera procedu-
ra avviene in regime di ricovero
ordinario, anche per «lanon pre-
vedibilita» del momento in cui
avviene l'espulsione del feto.
Quindi le regioni «non possono
non tener conto» del fatto che si
tratta dei pareri della «pilt auto-
revole istituzione sanitaria del
Paese» e di un livello normativo
che le travalica, quello naziona-
le di un ministro.

Tra i criteri non clinici indicati
dalle linee guida, c¢’e la compe-
tenza linguistica, e pilt in gene-
rale la capacita di gestire una
procedura, che anche se avvie-
ne in ospedale, & in parte auto-
gestita dalla donna. Sono da e-
scludere, poi, si afferma, «le mi-
nori senza il consenso dei geni-
tori», considerando che «e diffi-
cile» laloro comprensione di tut-
ta la procedura comportata dal-
la pillola. II ministero racco-
manda «il consenso pienamen-
te informato» sul fatto che I'in-
terruzione della gravidanza po-
tra essere effettuata «solo in ri-
covero ordinario», nella maggior
parte dei casi con una «durata di
tre giorni, fino alla espulsione del
materiale abortivo». Si devono
comunicare alle donne chiara-
mente le altre metodiche possi-
bili, eventuali «effetti collatera-

Daieri sono sui tavoli dei governatori le
linee guida del ministero sull'uso della
pillola abortiva nel nostro Paese. Punto
nevralgico il regime di ricovero ordinario,
auspicato anche dal Css. Roccella: «Tutti
chiamati a tutelare la salute delle donne»

e o

li», «eventi avversi» e complica-
zioni comportati dell’'uso Ru486
come emorragie e infezioni. E
«fortemente sconsigliata la di-
missione volontaria», aggiungo-
no le linee guida, «prima del
completamento di tutta la pro-
cedura perché in tal caso I'abor-
to potrebbe avvenire fuori dal-
l'ospedale e comportare rischi
anche seri perlasalute delladon-
na». Sirichiede anche 'impegno
«a sottoporsi alla visita ambula-
toriale di controllo entro 14-21
giorni dalla dimissione».

Il ministero ha gia inviato agli as-
sessoratii moduli per uno speci-
fico monitoraggio sull’aborto
farmacologico. «Quando avremo
i primi dati certi, faremo il pun-
to — ha detto il sottosegretario —.
Se si riscontrasse che questi li-
miti non sono stati applicati, il
governo dovra trarne le conse-
guenze».

La Roccella ha concluso espri-
mendo laferma determinazione
disalvaguardare quell’«alta vigi-
lanza sociale» che caratterizza
I'Italia nel contrasto dell’aborto,
grazie alla convergenza di vari
fattori, «orientamenti culturali,
attenzione politica, capacita di
intervento del volontariato, te-
nutadiun tessuto comunitario».
Si deve evitare che la introdu-
zione della Ru486 sia utilizzata
per scardinare le tutele alla salu-
te della donna offerte dalla leg-
ge italiana, come e avvenuto in
Francia dove, dopo la introdu-
zione della pillola, si & cambiata
la normativa, diffondendo I'a-
borto a domicilio («a la ville»).
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