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Dai tribunali. Casale Monferrato

Cure all’estero
per malati gravi
senza ok del Ssn

Stefano Rossi

wew 11 diritto alla salute € an-
che diritto alla cura. Se poi si
tratta di cure all’estero, non é
necessaria alcuna autorizza-
zione per il rimborso delle

spese sostenute, nel caso di |

gravitae urgenza delle presta-
zioni sanitarie cui il malato si
& sottoposto.

1l tribunale di Casale Mon-
ferrato con la sentenza dello
scorso7 maggio (giudice Pelle-
gri) affronta il delicato tema
del diritto di curarsi all’estero
a spese del Ssn. E lo fa riem-
piendo di significato 'espres-
sione «graviti e urgenza» con-
tenuta nella legge 595/85 e in
particolare nell’articolo 7 del
Dm Salute del 3 novembre
1989 attuativo della legge sul
Ssn. In tal modo, il magistrato
piemontese afferma chelagra-
vitael'urgenzanondevono ne-
cessariamente essere riferite
alpericolodimorte del pazien-
te, ma, per un verso, allaneces-
sita di eliminare o ridurre al
pitt presto una sintomatologia
dolorosa continua e acuta e,
per altro verso, alla necessita
di realizzare quanto prima gli
effetti positivi della terapia in
termini di cura del paziente,
pertaleintendendosi anche so-
loun miglioramento delle con-
dizioni del paziente.

La vicenda giudiziaria vede
coinvolto unuomo che asegui-
to di un incidente stradale ri-
portava gravissimi danni. Da
un punto di vista clinico-neu-
rologico, le lesioni hanno com-
portato una tetraspasticita al
tronco e agli arti con spasmi e
contrazioni che gli provocava-
no dolori continui e acuti. Do-
po numerosi consulti medici, i
genitori decidevano difar ope-
rare il figlio presso un centro
americano altamente specia-
lizzato. Poiché Pintervento e la
degenza avrebbero comporta-

toun costo elevato, gli interes--

sati si rivolgevano all’azienda
sanitaria locale competente
per richiedere Pautorizzazio-
ne alricovero all’estero.

In un primo momento
l'azienda esprimeva un parere
sfavorevole. Quindi, vistal'im-
procrastinabile urgenza del-
I'operazione, i tutori del ragaz-
zo si recavano all’ospedale
americano per far eseguire il
delicato intervento. Dopo una
lunga e costosa terapia riabili-
tativa, tornavano in Italia pre-
sentando istanza di rimborso
delle spese sostenute. A fronte
di tale richiesta 'azienda sani-
taria negava nuovamente il
rimborso. A questo punto non
rimaneva che ricorrere al giu-
dice per ottenere la condanna
delservizio sanitario al rimbor-
so delle somme spese per I'in-
tervento, la degenza all’estero
¢laterapiariabilitativa.

1l tribunale di Casale Mon-
ferrato, dopo aver ricostruito
il quadro normativo in cui col-
locare la triste vicenda, ritiene
che non sia necessaria nessu-
na preventiva autorizzazione,
per cuisussiste il diritto del pa-
ziente al rimborso delle spese
sostenute. Questo perché -
continua la pronuncia - la par-
ticolarita e complessita dell’in-
tervento conduce aritenere le
relative prestazioni sanitarie
gravi e urgenti. Due sono i fat-
tori determinanti - secondo il
magistrato — «la presenza di
una sintomatologia dolorosa
acutaepersistente» e «lapossi-
bilita di un miglioramento del-
le condizioni del paziente
quanto meno con riferimento
alla suddetta sintomatologia
dolorosax. In sostanza - affer-
ma la pronuncia - il diritto alla
salute non puo prescindere dal
diritto a ottenere cure che non
siano dirette alla guarigione
bensiaeliminare il dolore cau-
sato dalla malattia.
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