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«Stati vegeta
coscienza sospesa
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Scienziati da tutto il mondo in lialia per fare il punilo sul tema

«Accertato che in alcuri casi la percezione rimane presenie»

DAL NOSTRO INVIATO
A BARONISSI (SALERNO)
Pino Crociora

oche certezze, pero tali perché scien-
tifiche. La prima € che in alcuni stati

vegetativi ¢'é qualche percezione del
mondo esterno. E se in questi stati il siste-
ma cognitivo & disconnesso da quello mo-
torio, non significa che non ci sia. Ancora
un'altra certezza: lo stato vegetativo & una
gravissima disabilita appunto del sistema
cognitivo, ma oggi non esiste alcun metodo
per valutarne il grado. Su tutto questo con-
cordano gli scienziati che da domenicascor-
sa stanno partecipando alla terza "Confe-
renza internazionale sut coma e coscienza”
(che si chiude oggi}, a Baronissi, nellafacolta
di Medicina dell'Universita di Salerno, or-
ganizzata da Michele Papa, neurologo, pro-
fessore universitario a Napoli e membro del-
la "European task force” sugli stati vegetati-
vi.
Quattro giorni che servono a ridisegnare il
quadro complessivo degli stati vegetativi,
sedici anni dopo le conclusioni della "Mul-
ti-Society Task force on Pvs" americana, for-
mata da un gruppo di esperti che nel 1994
accesero i riflettori
su una zona semi-
sconosciuta della
medicina e delle
neuroscienze, ma
che adesso le nuo-
ve, enormi, acquisi-

zioni scientifiche,

rendono indispen-

sabile aggiornare

(ambiti giuridici e

legali compresi). Per

farlo sono arrivati

da mezzo mondo

(in qualche caso a

spese proprie, in al-

trigrazie afondieu-

ropei), esperticome

per esempio il neu-

rologo della Weill Cornell University a New
York, Nicholas Schiff, comeil neuropsicolo-
go della Cambridge University Adrian Owen
o come Jonathan Victor, neurologo del Me-
dical Collegee California University, come
Joseph Fins neurologo e capo della Division
of Medical Ethics at Weill Cornell Medical
College New York University, ma come an-
che il genovese Walter Sannita, docente al
Dipartimento di Neuroscienze dell’Univer-
sita di Genova e alla State University of New
York o come il belga Steven Lauryes.

Il massimo livello, insomma. Cosinon e un
caso che chiedano di cambiare la definizio-
ne scientifica ufficiale dello "stato vegetati-
vo", proprio perché e una gravissima disa-
bilita, trasformandola in "Sindrome della
veglia arelazionale” (ne potete leggete mag-
giori dettagli qui sotto, ndr). Tanto pili che
specie negli ultimi cinque anni si sono viavia
scoperte senipre maggiori «attivita cerebra-
li sommerse» di chi e in questa condizione,
come una serie di «correlati elettrici alla co-
scienza». Ed & sempre pili radicatalatesiche

anche il cervello possieda una sua «plasti-
citar. E non a caso all'Istituto Sant’Anna di
Crotone (che dal punto di vista clinico & 'a-
vanguardia europea) si stanno realizzando
scoperte destinate a provare che lo stato ve-
getativo non e 'angolo piti remoto di un vuo-
to nero e assoluto.

Resta naturalmente in piedi l'interrogativo
vero, il pil1 grande di tutti: cos’e la coscien-
za? E anche quelli conseguenti: dov'e e co-
me si misura? Niente equivoci, finora & im-
possibile sia definirla, che provare scientifi-
camente la sua esistenza e quindi misurar-
la. Ma esistono strade parallele che posso-
no aprire a clamorose novita, come quella ci-
tata dallo stesso Lauryes: «Abbiamo scoper-
to che se stimoliamo una zona cerebrale, si
puo provocare qualcosa simile a un’espe-
rienza di percezione extracorporea, tipica di
chi havissuto unasituazione di pre-morte».
Owvio che anche qui, in questi giorni, siano
finiti a dover almeno sfiorare la filosofia e il
metafisico: «E inevitabile farlo quando si par-
la di cervello e coscienza», dice Adam Ze-
man, neurologo di Edimburgo, della School
of PsychologyWashington Singer Laborato-
ries Streatham Campus University of Exe-
ter, membro della "European task force".
Certo, I'approccio rimane quello scientifi-
co, eppure per questo rigoroso. «"Ho deciso
di morire prima" & diverso da "ho deciso di
morire"», spiega Rosaria Elefante, biogiuri-
sta, anche lei membro della "task force". E,
ancora secondo Adam Zeman, «non si puo
capire la coscienza guardando solo al cer-
vello»...
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