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Farmaci anti-dolore, in Veneto
Tutlizzo ¢ sceso del 9 per cento

1l grado di civiita di un Paese lo si legge
anche attraverso la capacita di non far
soffrire chi si trova in malattia. In Italia
la spesa pro capite per farmaci oppia-
cei forti, ossia morfina, metadone e
buprenorfina, € pari a 83 centesimi di
euro ’anno, mentre nei Paesi europei
pil all'avanguardia la cifra supera gli
otto euro a cittadino, il Nordest & nella
media nazionale. Dal 2006 il Veneto ha
istituito I’Osservatorio regionale per le
cure palliative € la lotta al dolore e una
Commissione destinata a supportare il
lavoro dell’Osservatorio. L'utilizzo dei
farmaci per il dolore € diminuito nel
Veneto complessivamente del 9,3 per
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di medicine
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cento, mentre ¢’¢ un aumento del 16
per cento negli ospedali. Ma l'utilizzo
dei farmaci oppioidi sembra essere
ancora limitato, ancora pilt basso quel-
lo della morfina. Quasi la meta delle
Asl, da un recente studio, ha ammesso
di non aver mai monitorato 'uso di
morfina. E c¢’é chi, come I'As} venezia-
na, ha deciso di monitorare in tempo
reale il "grado" di dolore sopportato dai
propri pazienti. Per il 79 per cento la
sofferenza fisica & sotto controllo, come
dimostra la ricerca effettuata su 1600
pazienti. L’indagine & stata divisa in
quattro giornate scelte a caso nell’arco
dei 12 mesi ed ha interessato 20 reparti

di degenza (10 medici e 10 chirurgici).
Comparando i risultati con quelli di uno
studio analogo condotto a livello nazio-
nale, si & visto che mentre la media
italiana vede il 46 per cento dei pazienti
lamentare un grave dolore, a Mestre il
dato scende al 3 per cento. Per quello
che riguarda il dolore moderato, in
Italia lo soffre il 12 per cento, a Mestre
il 6. Alto anche il ricorso agli oppiacei
che nell’ospedale di Mestre & del 19 per
cento e a Venezia del 15. Nonostante
questi dati dimostrino come Vattenzio-
ne nei confronti del dolore si stia
progressivamente alzanndo, I'Italia é
fanalino di coda in Europa per 'utilizzo
di oppioidi. (D. B.)
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