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Betlino «apre» alleutanasia

Sospesero lalimentazione a paziente in stato vegelativo: assolli

DI LORENZO SCHOEPFLIN

onunasentenza che fa discutere, pro-
nunciata ieri in materia di fine vita, il

Bundesgerichtshof, la Corte federale
di giustizia tedesca che ha sede a Karlsruhe,
ha segnato una svolta nella possibilita di so-
spendere alimentazione e idratazione artifi-
ciali per pazienti in stato vegetativo persi-
stente.
Wolfgang Putz, 'avvocato che nel 2007 con-
siglio alla figlia di Erika Kiillmer, una donna
settantaseienne in stato vegetativo da cinque
anni, di recidere il sondino con il qualelama-
dre era alimentata, e stato assolto. Erika Kiil-
Imer mori pochi giorni dopo per cause non
direttamente riconducibili al gesto della fi-
glia, nonostante il personale medico si fosse
accorto dell’accaduto e avesse ripristinato
I'alimentazione. Un primo processo si era
concluso con una condanna a nove mesi per
l'avvocato, che aveva successivamente pre-
sentato ricorso. Ora nell'ultimo grado di giu-
dizio, conl'assoluzione di Putz - giurista spe-
cializzato negli aspetti legislativi legati alla
medicina ed in particolare alle cure palliati-
ve —, in Germania si aprono le porte all’euta-
nasia passiva.
Limputato e i suoi difensori hanno basato il
ricorso sulla definizione di alimentazione e
idratazione quali «trattamenti medici forza-
ti» e dunque rifiutabili da parte del paziente.
Stando alle testimonianze della figlia e dei
parenti, la signora Kiillmer aveva espresso il
desiderio di non essere sottoposta ad ali-
mentazione e ventilazione meccanica. Per i
ricorrenti, il gesto della figlia avrebbe sem-

plicemente ristabilito il corso degli eventi,
causando la “morte naturale” della donna.

Durante il primo processo, a Putz era gia sta-
ta riconosciuta l'attenuante di aver agito per
far rispettare i desideri della paziente. E pro-
prio su questo si basa I'assoluzione - che fa
scalpore — decisa adesso dalla Corte federa-
le, che ha ritenuto non punibile conie reato

il distacco del sondino se fondato su precise
indicazioni precedentemente disposte dal di-
retto interessato. Putz avrebbe dunque agito
nell'interesse del paziente, all’autodetermi-
nazione del quale, secondo la Corte federa-
le, deve essere data la priorita.

Cio che emerge dal pronunciamento del Bun-
desgerichtshof & poi la distinzione tra un at-
to volto a procurare la morte del paziente e
la sospensione di alimentazione e idratazio-
ne: mentre nel primo caso si configura un
reato—in Germanial’ eutanasiaattiva eil sui-
cidio assistito sono puniti con la reclusione —
, nel secondo i trattamenti in questione di-
vengono oggetto delle volonta del paziente e

ilsospenderli non e definibile come omicidio.
Sulla rilevanza del diritto all'autodetermina-
zione si € espressa dalle pagine del sito del mi-
nistero della Giustizia tedesco Sabine
Leutheusser-Schnarrenberger, titolare del di-
castero: «La sentenza della Corte federale crea
certezza legale», ha dichiarato, aggiungendo
che le volonta anticipate costituiscono una
garanzia per pazienti e medici.

Nel comunicato stampa, il ministro ha e-
spressamente parlato — secondo il suo pun-
to di vista — di «chiarezza in tema di eutana-
sia passiva» e su ci0 che diventa legalmente
possibile grazie alla sentenza, confermando-
ne dunque 'importanza.
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