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UNA DONNA MORTA A BANGKOK

Prima vittima per il turismo delle staminali

Affetta da una patologia renale, s era futta convincere da un annuncio sul web: fatali le iniezioni di cellule

BB Diffidare assolutamente
dichi promette vaghie generi-
ci trattamenti con le cellule
staminali per qualsiasi tipo di
malattia, dichinonha pubbli-
cato suriviste scientifiche im-
portanti ma magari ha scritto
libri autofinanziati einformar-
sievederebenecom’elaclini-
ca»: sono alcuni dei consigli
che Giulio Cossu, direttore
delladivisione di Medicinari-
generativa del San Raffaele di
Milano, daachipensadianda-
re all’estero per ricevere cure
con cellule staminali.

Un avvertimento lanciato
tante volte e che suona piu
che mai attuale dopo il caso
della donna inglese, morta in
seguito ad alcune iniezioni di
cellule staminali in Thailan-
diapercurareuna malattiare-
nale, cosi come riportato oggi
dal New Scientist. Secondo
I"analisi post mortem riporta-
ta sul Journal of the American
society of nephrology, si erano
formatistrani nodulisulrene,
il fegato e la ghiandola surre-
nali, quasisicuramente provo-

cati dalla terapia di staminali.

Da tempo esperti e ricerca-
tori sono impegnati contro il
fenomeno del turismo da sta-
minali. Tanto che nel 2008 la
Societa Internazionale per la
Ricercasulle Cellule Stamina-
li (Isscr) ha emanato delle li-
nee guida per mettere ordine
in questo campo. «Sono linee
guidaimportanti perchélere-
gole che i Paesi occidentali si
impongono in questo tipo di
ricerche non sempre sono os-
servatein Paesiemergenti, co-
me Cina, India o Corea», com-
menta Michele De Luca, uno
degli autoriitaliani dellelinee
guida. Impegnato su questo
fronte € anche Gianvito Marti-
no, direttore della Divisione
di Neuroscienze dell'Istituto
San Raffaele di Milano. «Sono
centinaia i pazienti italiani
che ognianno intraprendono
questiviaggi, attrattidalle pro-
messediunacura, e che,nella
migliore delle ipotesi, torna-
no cosl come sono partiti, ma
con le tasche alleggerite. Al
contrario, cominciano a esse-
re frequenti i casi di infezioni

e di tumori».

Queste cliniche delle cellu-
le staminali si trovano in vari
Paesidelmondo, dalla Cinaal-
laThailandia, dalla Repubbli-
ca Dominicana a Manila, a
Barbados. «Assicurano I'effi-
caciadellaterapienel 40-50%
dei casi - aggiunge il neurolo-
go - e curano ogni tipo di pro-
blema, dalla calvizie all’ Al-
zheimer, non solo la Sclerosi
Multipla, manon dicono nul-
lacircail tipo ela qualita delle
staminaliche utilizzano. Pun-
tano sull’effetto placebo per
indicareipochissimicasiposi-
tivi, ma alla fine non si sa che
cosa fa che cosa». Martino
pensa che in molti casi si arri-
viancheainfondereacquain-
vece che staminali, oppure
cortisone, che da qualche
giorno di sollievo e alimenta
I'illusione. Per evitare falsi mi-
raggi e drammaticiviaggi del-
la speranza di chiinsegue cu-
re miracolose e costosissime,
pubblicizzate online da clini-
che conpochiscrupoli, daog-
gi¢’eéancheun sito (www.clo-
serlookatstemcells.org).
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