CORRIERE DELLA SERA

Quotidiano

paa  06-06-2010
Pagina 50
Foglio 1 f 2

Creatl in laboratorio
oli otto strati della retina

Passo importante: ma una possibile cura ¢ lontana

Hans Keirstead del Gross
Stem Cell Center dell'univer-
sita di Irvine, in California,
ha da anni un chiodo fisso:
riuscire a rigenerare dalle sta-
minali embrionali i tessuti
del sistema nervoso centrale.

In questi giorni ha annun-
ciato di aver realizzato una re-
tina a otto strati, ed é la pri-
ma volta che si ottiene in vi-
tro un tessuto tridimensiona-
le a partire da cellule stamina-
1i. La tecnica messa a punto
dallo scienziato californiano,
descritta su uno dei prossimi
numeri di Journal of Neuro-
science Methods, consente di
differenziare le staminali em-
brionali nei diversi tipi cellu-
lari che compongono gli stra-
ti della retina grazie a una "va-
schetta" speciale in cui le sta-
minali vengono immerse.
Qui trovano un gradiente mi-
croscopico dei fattori di cre-
scita e differenziazione per
ciascun tipo cellulare: nel pri-
mo straterello di hquldo si
concentrano i fattori che aiu-
tano a formare i coni, nel suc-
cessivo quelli per avere i ba-
stoncelli e cosl via.

Keirstead ha cosi ottenuto
uno strato tridimensionale

di cellule che esprimono i

marcatori tipici dei diversi ti-
pi cellulari della retina nei
primi stadi di sviluppo.

E un po’ presto per dire
che sia una vera retina, sotto-
linea Michele De Luca, diret-
tore del Centro di Medicina
Rigenerativa dell'Universita
di Modena e Reggio Emilia:
«E bene non alimentare false
speranze: non & affatto detto
che una retina simile, seppu-
re anatomicamente "giusta",
funzioni. Gli esperimenti so-
no ancora alla fase di labora-
torio, non sappiamo di fatto
se la retina cosi creata in Cali-
fornia possa restituire un po’
di vista a un animale da espe-
rimento, men che meno se
possa farlo nell'uomo».

«Tanti cercano di produrre
in vitro tessuti complessi, —
aggiunge De Luca — ma nes-
suno é finora riuscito a otte-
nerne di funzionanti, che &
quello che interessa in clini-
ca. Senza contare i rischi con-
nessi all'uso delle staminali
embrionali: possono portare
alla formazione di teratomi,
tumori di origine embriona-
ria».

1l ricercatore californiano
ha iniziato a trapiantare le
sue retine negli animali, fra
qualche tempo vedremo con

quali risultati. Per ora sem-
bra davvero presto per giura-
re che questa sia la strada giu-

sta per rendere la vista a chi
ha la retina danneggiata a
causa di una maculopatia, di
una retinite pigmentosa, op-
pure come conseguenza di
un trauma.

«1 cammino per arrivare
all'uvomo & molto lungo e
non bisogna farsi illusioni —
conferma Paolo Vinciguerra,
responsabile dell'Unita di
Oculistica dell'Istituto Clini-
c¢o Humanitas di Rozzano
(Milano) —. Per di pili, se an-
che otterremo retine da cellu-
le staminali, potranno essere
impiegate su pazienti selezio-
nati, con malattie eredita-
rie-distrofiche in cui solo al-
cuni strati della retina sono
compromessi. Le retine da
staminali serviranno, cioe,
per riparare piccole aree in
un'anatomia per il resto inte-
gra. Perché le nuove cellule,
per funzionare, avranno biso-
gno di un ambiente oculare
favorevole: con un tessuto

scompaginato le probabilita’

di riuscita sarebbero vicine al-
lo zero». .

Qualche passo in piil & sta-

to fatto con le retine artificia-

inali Per la prima volta ottenuto in vitro un tessuto tridimensionale

li, su cui esiste anche un pro-
getto di ricerca del governo
americano: ce ne sono di va-
rio genere (a celle solari, bioe-
lettrodi, microchip), alcune
sono gia state impiantate su
pazienti con qualche risulta-
to. '

«Non esiste pero nulla che
sia in grado di far tornare a
vedere davvero bene — preci-
sa Paolo Vinciguerra—, Il no-
stro occhio & come una tele-
camera da miliardi di pixel,
questi sono rudimentali stru-
menti da poche centinaia di
pixel. E devono essere del tut-
to biocompatibili, altrimenti
nel lungo termine potrebbe-
r0 provocare reazioni oculari
(ad esempio, fibrosi retini-
che) che vanificherebbero i
risultati».

«Gli studi, perd, — conclu-
de Vinciguerra — si moltipli-
cano e le novita sono inces-
santi e positive: a piccoli pas-
si ci stiamo avvicinando al-
I'obiettivo di restituire la vi-
staa chi non ce I'ha. Un po' di
ottimismo é lecito, ma occor-
re prudenza e soprattutto, an-
cora per anni, tanta pazien-
Za».
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Lo schermo da ricostruire

TPXTITH si trova sul fondo dell'occhio ed & composta
da otto strati in cui sl trovano diversi tipi.di cellule:

Foto: Marka

Terntativi

Tanti cercano di produrre
in vitro tessuti complessi,
ancora non se ne sono
ottenuti di funzionanti
[

IRWIN ALLAS

Creati in laboratorio
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