Quotidiano || Data 22-05-2010
Pagina 42
174

CORRIERE DELLA SERA

Foglio

Tra estetica
ericerca

Contro le rughe Un lifting naturale, senza bisturi, usando le proprie cellule
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" nfiller a base di cellule sta-
minali della stessa perso-
pa. Né acido ialuronico né
botulino. Ma cellule stami-
nali moltiplicate e «indiriz-
zate» verso la rigenerazione del derma.
Da dove prelevarle? Nicchie vicine ai bul-
bi piliferi sono la sorgente. Servono aripa-
rare e a rinnovare la capigliatura, cosa
che accade naturalmente. Da queste, oltre
alla loro muoltiplicazione in laboratorio, le
ricerche tendono verso due strade: capelli
per chi non ne ha, ringiovanimento della
pelle. Un antirughe naturale, senza biso-
gno di bisturi e praticamente illimitato.
Nel 2015 i filler dell’eterna giovinezza do-
vrebbero essere pronti. Da oltre dieci an-
ni gli scienziati del colosso L'Oréal stan-
no studiando la biologia delle cellule sta-
minali adulte della pelle e dei capelli. Nei
laboratori di Parigi e di Boston. Soltanto
nel 2009, alla faccia della crisi economica,
lo stanziamento & stato di 580 milioni di
euro. D'altra parte le aziende di cosmetici
sono le uniche a non aver subito riflessi
economici negativi.

Non solo. Un altro colosso della cosme-
tica, la Procter & Gamble, ha investito
due miliardi di sterline nel progetto «Ge-
noma umano». Perché? Il motivo & sem-
plice: sono stati identificati 1.500 geni re-
sponsabili delle tanto odiate rughe e indi-
viduate le otto principali cause dell'invec-
chiamento. E ipotizzabile percio lo studio
di nuovi, efficaci, farmaci-o creme anti-in-
vecchiamento, Un team di ricercatori &
stato finanziato proprio per arrivare a que-
sto obiettivo. La pelle invecchierebbe in

otto modi diversi, ciascuno dei quali &
controllato da un proprio gruppo di geni.
Un esempio: tra i 1.500 geni responsabili
delle rughe, ‘700 sono legati all'idratazio-
ne della pelle, che con il tempo diventano
meno attivi. Altri geni «chiave» sarebbe-
10 i 40 coinvolti neila produzione del col-
lagene, proteina del tessuto connettivo:
I'impalcatura sottostante alla pelle che
crollando con Yinvecchiamento lascia il
posto ai solchi dell’eta. Infine, 400 geni so-
no legati all'infiammazione della pelle, ol-
tre a quelli che influenzano la reazione
della pelle alla huce solare. Per gli studiosi
importante é anche la risposta della pelle
ai radicali liberi. Individuando il Dna coin-
volto nell'invecchiamento della pelle, i ri-
cercatori sperano di poter creare nuovi
prodotti in grado di stimolare alcuni ge-
ni, e sopprimerne altri, per contrastare gli
anni o addirittura «ingiovanire» I'impal-
catura danneggiata. Oltre agli anni che
passano, anche gli stili di vita danneggia-
no questi geni. Per esempio il troppo sole
o il fumo, causa di radicali liberi.
Situazioni che danneggiano anche le
cellule staminali adulte «guardiane» della
giovinezza e della bellezza della pelle e dei
capelli: sono loro la chiave per la rigenera-
zione del tessuto biologico. Gli scienziati
L'Oréal hanno scoperto dove possono es-
sere trovate nei capelli (due riserve) e han-
no dimostrato la loro pluripotenzialita e
plasticita, ricostruendo uno strato di epi-
dermide dai cheratinociti dei capelli e vice-
versa. Strati utili a studiare gli effetti dei
raggi ultravioletti (Uv) e dell'invecchia-
mento sulle popolazioni di cellule ‘stami-
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nali presenti nell'epidermide, ma anche
del loro ambiente (o nicchia) e della capa-
cita delle loro discendenti (cellule figlie,
molto proliferative) di rigenerare i tessuti.
Si & cosi potuto misurare il ruolo distrutti-
vo dei raggi Uv, e quindi l'importanza di
proteggere le cellule staminali tramite pro-
dotti solari «intelligenti», e scoprire che,
con il passare degli anni, non & il numero
di cellule staminali a diminuire bensi la lo-
ro funzione. Ossia la loro capacita di rige-
nerare i tessuti, che si altera a causa del
deterioramento dell’ambiente in cui si tro-
vano. A cominciare dalla «comunicazio-
De» tra una cellula e I'altra che via via dimi-
nuisce. I primi risultati di questi studi so-
no alla base di nuovi prodotti per capelli,
anti-invecchiamento e fotoprotettivi lan-
ciati a partire dal 2009.

Un altro dato & interessante: nonostante
1a crisi economica internazionale, la cosme-
tica non ha subito arresti. In tutto il mon-
do. E il rapporto Unipro (Beauty Report
2010) sul nostro mercato potrebbe intito-
larsi: «Jtaliani poveri ma belli, in tempo di
crisi non rinunciano ai cosmetici», Per set-
te su 10, di entrambi i sessi, i prodotti di
bellezza rappresentano una spesa irrinun-
ciabile seconda solo ad alimentari e farma-
ci. 1 74,5% degli italiani non ha diminuito
la spesa per la cosmetica. Nel 2009 il no-
stro mercato & cresciuto dello 0,3% e ha
raggiunto un valore di 9,1 miliardi di euro.
Forti della «buona salute», i big della co-
smetica investono nella ricerca dei filler
dell'eterna giovinezza. Un lifting naturale e
senza bisturi grazie alle cellule staminali.

Mario Pappagallo

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Ritaglio stampa

ad uso esclusivo del

destinatario,

non riproducibile.

082136

Bioetica






