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L'iniziativa

Esame della vista per 4mila neonati

Maria Sorbi

E D: quia un anno quattromi-
la neonati, nei primi due giorni
di vita, beneficeranno del «test
del riflesso rosso», una fotogra-
fia che permette di scoprire ma-
lattie gravi agli occhi. L'esame
viene effettuato gia da due mesi
all’ospedale San Paolo e da oggi
sbarchera anche neireparti ma-
ternita del Sacco, del San Carlo,
delFatebenefratellie dellaMace-
donio Melloni per due pomerig-
giallasettimana. [l progetto ésta-
to finanziato, per la durata diun
anno, dalla Fondazione Salvis
con 65mila euro.

«Sitratta diun’importante fase
pilota-spiegal’assessore allaSa-
lute Gianpaolo Landidi Chiaven-
na - per introdurre la prevenzio-
neoculistica pediatricaneigran-
di ospedali di Milano. Intendia-
mo promuovere l'importanza di
percorsi di cura mirati, orientati
aintervenire sui pazienti in mo-
docalibratosin dall’etaneonata-
le. Perché non & mai troppo pre-
sto». Il test viene effettuato pri-
ma delle dimissioni della mam-
ma dall’'ospedale e, spiega il co-
ordinatore del progetto Paolo
Nucci, permette di scoprire se
un bambino pud essere affetto
da strabismo, malformazioni
della retina, cataratta congenita
{patologia che «ha un costo so-
cialedi43mila euro»)odaretino-

blastoma, un tumore raro che
«senoncuratointempopudave-
re conseguenze molto seriex».

Quellacheparteoraésolouna
fase sperimentale. Il Comune di
Milano nei prossimi mesi ha in-
tenzione di inviare una lettera a

LA LETTERA Entro I'anno
il Comune inviera a tutte

le neo mamme un coupon
per un test gratuito al bebe

tutteleneomammeealle donne
che partoriranno a breve per in-
formarle dell’iniziativa. Assie-
meallaletterasaraancherecapi-
tato un coupon da utilizzare per
una visita gratuita del bambino
in uno degli ospedali milanesi
dove si effettua 'esame agli oc-
chi. Ovviamente potranno rice-
vere il coupon anche le donne
che hanno partorito da qualche
mese e quelle che lo hanno fatto
inunospedale fuoriMilano o co-
mungque diverso da quelli pilota
per il test.

L’esame consiste in una sem-
plice fotografia agli occhi del
bambinoenell’analisidel classi-
co riflesso rosso degli occhi: ba-
sta questo per verificare la pre-
senza di anomalie e problemi, o
sempliciasimmetrietraidueoc-
chi.

«Questo controllo precoce en-
tro le quarantotto ore - aggiunge
Gianpaolo Landi di Chiavenna -
éinperfettasintoniaconl’Ameri-
can academy of pediatrics, che
raccomanda di sottoporre tutti i
nuovinati al test del riflesso ros-
soprimadelladimissionedalre-
parto di neonatologia. E confer-
ma l'importanza che la preven-
zione, unobiettivo chel’assesso-
rato alla Salute considera basila-
re e persegue non solo nell’inte-
resse dei neonati ma anche in
molte altre occasioni in quello
degli altri cittadini di tutte le
etar.

Non acaso, il Comune, duran-
teimesidella prevenzione, dal 4
settembre al 4 dicembre, dedi-
cheraun capitolospeciale all’ar-
gomentovista, traleiniziativeda
portare in piazza. In particolar
modoverranno offerti test gratui-
ti aglianziani. In base ai dati del-
Pagenzia internazionale per la
prevenzionedellacecita,icasidi
ipovisioneaumenterannoin Ita-
lia del 26 per cento rispetto a
quelli registrati nel 2000.
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