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« non si curano solo i malati che ne hanno subito uno
In collaborazione con i colleghi di Pittsburgh, -
Con un’attenzione particolare alle staminali. Perché inun futuro non lontano

Nella“fabbrica delle cellule”
capaci di aggiustare gli organi

ELENA DUSI

; PALERMO
agrande I'Ismett vorrebbe smet-
tere di lavorare. Sogna che i suoi
pazienti non abbiano pilt biso-
gno di trapianti di organi e che i
suoi medici possano concentrar-
sisullaboratoriodiricercaetera-
pie avanzate che sitrova nel cuo-
redell'Istituto, un edificio didieci
anni che lambisce il centro stori-
co di Palermo. Nel laboratorio di
terapia e trapianti cellulari speri-
mentali, adifferenzadeglialtrilo-
cali dell'Istituto mediterraneo
per i trapianti e le terapie ad alta
specializzazione, noncisioccupa
dicurareimalatiche hanno subi-
tountrapianto.Sicercanopiutto-
sto tecniche alternative per far si
cheditrapiantiinfuturononcisia
piltbisogno.

Nella “fabbrica delle cellule” al
pianointerrato dell’Ismett si pud
entrare solo con camice, cuffia,
calzari e mascherina. Eppure
questo & un luogo tutt’altro che
chiuso. Mentre Fabio Triclo os-
serva al microscopio il vetrino
con le cellule di fegato messe in
coltura, infatti, la stessa cosa
stanno facendoisuoi colleghidel
centro trapianti di Pittsburgh, in
Pennsylvania. Conil direttore del
Laboratorio di terapia e trapianti
cellulari sperimentali (“fabbrica
delle cellule” & il nome-scorcia-
toia) i medici americani possono
parlare in viva voce. O possono
intervenire direttamente da ol-
treoceano spostando il vetrino

sotto |'obiettivo del microscopio
per mettere a fuoco i dettagli che
pitigliinteressano.

Dopo il processo di coltivazio-
ne, le cellule epatiche che Triolo
sta osservando verranno inserite
in una sorta di scatola inzeppata
di minuscoli filamenti con un fo-
rod’entrataeunod’uscita. «llno-
me tecnico & bioreattore — spie-
ga Triolo rigirandolo fra le mani
— ma possiamo chiamarlo fega-
to artificiale. Non e abbastanza
efficiente per sostituire un orga-
nonaturale. Mafunge da“ponte”
€ puo aiutare un paziente in con-
dizioni critiche a raggiungere il
momento in cuiunorganosiren-
deradisponibile».

Il bioreattore viene riempito di
cellule del fegato che sono state
estratte e coltivate nell’ambiente
completamente sterile della
“fabbricadelle cellule”.Gliepato-
citisiannidanofraifilamenti, con
il foro d’entrata che fa arrivare le
sostanze nutritive e quello di
uscita che drena gliscarti del me-
tabolismo. Sia pure con funzioni
limitate, il fegato artificiale viene
collegato all’esterno dell’addo-
me del paziente e lo mantiene in
vitain attesa di un trapianto.

«La carenza di donatori & un
collo di bottiglia che probabil-
mente non verra mai superato»,
spiega Bruno Gridelli, direttore
dell’Tsmett. «La prospettiva della
ricerca oggi e riparare e rigenera-
reitessutimalatiattraversocellu-
Ie staminali per non arrivare ad
avere pil1 bisogno della sostitu-
zione dell’organo intero». Il tra-

piantodiisole pancreatiche perla
curadeldiabete&unesempio,in-
vece, di quel tipo di terapia cellu-
lare che Gridelli e i suoi colleghi
stanno avviando. Anziché sosti-
tuirel'intero organo, nelpaziente
vengonoinfusesingolecellulesa-
ne, capaci di ripristinare la fun-
zione del metabolismo delgluco-
sio nel sangue. Nel caso di questa
malattia, non sempre il gioco va-
lelacandela, espessoilsollievo di
abbandonare I'iniezione di insu-
linaesovrastatodal prezzo diuna
terapia antirigetto vita natural
durante. «Questo tipo di inter-
vento — spiega Gridelli — dimo-
stra che il trapianto di cellule &
una tecnica che funziona. Il pro-
blema resta trovarne delle fonti
abbondanti e ridurre o eliminare
lanecessitaditerapie antirigetto.
Suquesto fronte, stiamo lavoran-
do insieme a dei colleghi ameri-
caniaunprogettoditerapiageni-
ca per indurre la tolleranza che &
finanziato dai National institutes
ofhealth».

E in questo tipo di interventi
per la rigenerazione dei tessuti
malati (anzichélaloro sostituzio-
ne) che la “fabbrica delle cellule”
trovala suaragione di esistere. In
ognuno dei laboratori in cui & di-
visa — nei quali & strettamente
vietato'ingresso aogni essere vi-
vente che non indossi camice e
mascherina per evitare contami-
nazioni conimicrobi—vengono
estratte e coltivate cellule dipelle,
pancreasofegatoprelevatedaor-
ganiinadattialladonazioneosta-
minali dai feti frutto di aborti te-
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rapeutici.

«Ma1'asso nella manica per la
rigenerazione degli organisaran-
nolecellulestaminali» spiega Ca-
millo Ricordi, direttore scientifi-
co dell'lsmett, specializzatosi
nell'usodellecellulebambineper
la cura del diabete. «Dei depositi
distaminalisono stati trovatinel-
I'adipe enel sangue mestruale. In
Svizzera esistono banche che
conservano il tessuto estratto dal
corpo conuna liposuzione».

1l problema dell’'uso delle sta-
minali per i trapianti riguarda la
loro quantita. Per il momento
non sono stati ancora trovati dei
metodi per coltivarle facendole
espandere, e raggiungere cosi
numeri sufficienti per rigenerare
un organo intero. Ricordi pero,
nell’ospedale universitario di
Miami in cui lavora, ha provato a
seguire una strada nuova e indi-
retta. A una sua paziente (italia-
na) malata di diabete nel 2005 ha
iniettato prima cellule pancreati-
cheprelevatedaundonatore, co-
me in un normale trapianto, poi
anche cellule staminali del mi-
dollodeldonatore, per “inganna-
re” il sistemaimmunitario einse-
gnargli a riconoscere le cellule
estranee come proprie.

Achilechiede qualefilodelde-
stino abbia unito due citta cosi
lontanecomePalermoePittsbur-
gh, Serena Pizzo, che & responsa-
bile delle relazioni esterne dell'I-
smett, raccontadiunvecchiosfo-
go di Ugo Palazzo, uno dei padri
della prestigiosa scucla di epato-
logiadel capoluogosicilianoeog-
gidirettore sanitario dell'Istituto.
Stanco di diagnosticare malattie
del fegato per poi spedire i pa-
zientinegli ospedali del Nord per
iltrapianto, nel 1996 shotto: «Non
siamo un’agenzia viaggi per ma-
latie organidiricambio». Insieme
al suo collega Luigi Pagliaro con-
tattd il chirurgo di Pittsburgh
Ignazio Marino, che in Sicilia a
quell’epoca trascorreva le ferie
estive. Fu Marino a mettere in
contattole due sponde dell’'ocea-
no, ma ci volle un altro aiuto del
destino per consentire all'Ismett
divedere laluce. «Proprio aquel-
Pepoca — prosegue la Pizzo — il
ministro della Sanita Rosy Bindi
aveva deciso di ritirare i 100 mi-
liardi di lire stanziati per ammo-
dernare le strutture sanitarie sici-
liane e mai spesi dalle giunte re-
gionali. Palazzo e Pagliarolacon-
vinsero piuttostoautilizzare quei
soldi per costruire a Palermo un
centro trapianti che servisse tutto

il Sud Italia e fosse collegato con
Pittsburgh per 'ambito della ri-
cerca. Cosl nacque 'Ismett: nel
1999 fu posta la prima pietra del-
Pedificio attuale. Ma nel frattem-
po le attivita di trapianto partiro-
no nei locali dell’Ospedale Civi-
Co».

Oltre che del Sud Italia, 'ospe-
dale di Palermo & diventato polo
deitrapianti anche peril restodel
Mediterraneo. Alessio Picarellasi
occupa dei rapporti internazio-
nali e parla fra le altre lingue per-
fettamente 1'arabo. «A volte arri-
vano qui dei bambini da curare,
insieme alle loro famiglie. Hanno
bisogneoditutto, edevonoaffron-
tare permanenze molto lunghe.
Portano con sé i risparmi di una
vita, senzasaperecheinltalianon
basterebbero neanche per pochi
giorni di alloggio modesto. Allora
bisogna davvero rimboccarsi le
mani e trovare delle strade per
aiutarli».
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