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Ricovero ordinario o day hospital:
Regioni in ordine sparso (per ora)

le linee guida del
£ ministero della Sa-
lute - che dovrebbero
arrivare entro un mese,
come ha garantito il sot-
tosegretario alla Salute Eugenia Roccella
- le Regioni si preparano a gestire 'abor-
to farmacologico stilando linee di indi-
rizzo locali. E attenendosi, nella stra-
grande maggioranza dei casi, alle indica-
zioni del Consiglio Superiore di Sanita,
che si e espresso in favore del ricovero
della donna «fino all’'espulsione del fe-
to», per garantire la sua salute e per ri-
spondere ai requisiti della legge 194 sul-
'aborto.

Cost in Sicilia, come in Alto Adige (la
giunta provinciale ha deciso in questo
senso solo negli ultimi giomi, dopo una
lunga discussione), Friuli Venezia Giulia
e Molise le strutture sanitarie sono pron-
te a somministrare la pillola Ru486 con
il ricovero ordinario.

o stesso negli ospedali della Lombar-

dia, della Liguria, della Sardegna, del-

la Valle D'Aosta e in Piemonte, al
Sant’Anna di Torino, capofila nella speri-
mentazione del farmaco, dove le pillole
sono arrivate lo scorso lunedi e proprio
da ieri sono stati avviati alcuni protocol-
li di somministrazione. Sempre con il ri-
covero. 1l direttore sanitario dell'ospeda-
le, Walter Arossa (con il parere contrario

di Silvio Viale, il ginecologo che ha avviato
in Italia I'uso della Ru486) ha approvato
un protocollo che verra applicato per sei
mesi e poi rivisto alla luce dell’esperien-
za fatta, che si attiene al parere del Css,
prevedendo nei giorni di ricovero la sola
sorveglianza clinica della donna. Tirano
dritto, invece, Emilia Romagna e Puglia.
La prima ha esplicitamente aperto alla
possibilita del day hospital: Ia commis-
sione di consulenza legislativa regionale
ha sottolineato come il parere del Css non
abbia «effetti vincolanti per le ammini-
strazioni pubbliche» e come la procedu-
ra del day hospital sia «pienamente com-
patibile con la 194».

L'Emilia Romagna continuerd insomma
a seguire il protocollo degli ultimi anni
di sperimentazione che - secondo l'as-
sessore alla Sanita Giovanni Bissoni - «ha
dimostrato di garantire appieno la salu-
te della donna» (nonostante i numeri re-
lativi al 2007 parlino di 37 casisu 572 in
cui sia stato necessario il ricovero per un
mancato completamento dell’aborto).
E fermo restando che medico e paziente,
se lo riterranno opportuno, potranno av-
valersi del ricovero. Anche in Puglia 1'i-
potesi piit probabile e quella del day ho-
spital: nelle parole dell’assessore alla Sa-
nita Tommaso Fiore «garantire la sicu-
rezza della donna» non significa «inven-
tare nuovi metodi di prigionia e tortura».
Che sarebbero quelli previsti dal Consi-
glio Superiore di Sanita e dalla 1947
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