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All’ospedale di Niguarda
1l primo aborto farmacologico

ILARIA CARRA

TREsettimane dall’intro-

duzione in Italia, e all’o-

spedale Niguarda il pri-
mo caso di somministrazione
dellapillolaabortivaRu486aMi-
lano, e oggi si potrebbe verifica-
reanche il secondo. La paziente,
unadonnasullatrentinanonre-
sidentein Lombardia che avreb-
be esplicitamente chiesto di po-
ter assumere la Ru486, s’é recata
ierimattinaall’ambulatorio pre-
interruzione di gravidanza del
Niguarda e, dopo che i medici
hannoappuratoil rispetto del li-

Lapillola Ru486
somministrataa
una trentenne che
provieneda
fuoriregione

mite dei 49 giorni, € stata sotto-
posta al trattamento per poi es-
sere ricoverata nel reparto di Gi-
necologia. «Non c'e stato finora
nessun effetto particolare —
spiega Mario Meroni, primario
del reparto al Ca’ Granda — la
paziente ha accettato di buon
grado il ricovero, anche perché
I'alternativa, probabilmente,
era fare centinaia di chilometri
pertornare acasa». Il primo caso
di somministrazione della
Ru486 a Milano arriva dopo che
la maggior parte degli ospedali,
milanesielombardi, haordinato
ilfarmacoegianedispone.Edo-
po varie richieste da parte di

donne che avrebbero voluto ri-
correre all’'aborto chimico ma
erano gia fuori dalle sette setti-
mane massime.

Al Niguarda, che finora ha in
casadieciconfezionidifarmaco,

la direzione sanitaria assieme al
primariodiGinecologiastavalu-
tando di fissare il lunedi come
giornata riservata alle interru-
zioni di gravidanza per via far-
macologica.Perlaprimapazien-
te, ora, bisognaattendere. «Nel 5
per cento dei casi I'espulsione
delfeto avviene gia il giorno suc-
cessivo all’'assunzione della pil-
lola — aggiunge il primario Me-

RICOVERATA

Ladonnaé
rimasta poi

nel reparto di
Ginecologia.

Oggi forse
un’altra
sommini-

strazione del

farmaco

ront — se cosl NoOn sara merco-
lediprocederemo allasommini-
strazione di prostaglandina in
ovuli e possiamo attendere l'e-
spulsionenel60percentodeica-
si. Se si supera invece il quarto
giornosirifarail puntoo,incaso,
offriremo alla paziente 'oppor-
tunita di sottoporsia unasecon-
do ciclo di ovuli oppure, per ac-
celerareitempi, dioptareperl’a-
borto chirurgico». In ogni caso,
dopo l'aborto con la Ru, sono
previsti un primo controllo im-
mediato visivo ed ecografico e
unsecondo dopo 14 giorni. «An-
che per affrontare in modo ap-
profonditoiltemadellacontrac-
cezione», aggiunge Meroni.

Scala, rivoltacontro lavifomanarionale
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