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Il nuovo fronte

All’Aifa la pasticca
del quinto giorno

ROMA — E’ ancora sotto esame
ma.rischia di far parlare di sé con
gli stessi toni utilizzati per la Ru486.
«EllaOne», la pillola del quinto gior-
no. Gia venduta in Europa come
contraccettivo di emergenza ma su-

scettibile di essere considerata in’

un Paese ipersensibile a queste te-
matiche qual é il nostro come un ve-
ro e proprio farmaco abortivo. Se-
condo Hra Pharma, I'azienda pro-
duttrice, «si ritiene che il meccani-
smo d’'azione primario consista nel-
I'inibire o ritardare I'ovulazione».
Quindi rientrerebbe nella sfera del-
la prevenzione di una gravidanza in-
desiderata. «EllaOne» & I'evoluzio-
ne della pillola del giorno dopo, in
Italia da una decina d’anni. Si pren-
de nei cinque giorni successivi a un
rapporto sessuale non protetto.
L’autorita europea del farmaco,
I'Emea, ha dato il via libera nel mag-
gio 2009 e larichiesta di registrazio-
ne é sul tavolo della nostra agenzia

La scheda
Ru

./l La Ru486 & un’alternativa

all’aborto chirurgico:
I'interruzione di gravidanza
& farmacologica. Non va
somministrata oltre le 7
settimane di gravidanza

Pillola del giormo dopo

La pillola del giorno dopo va
assunta entro 48-72 ore dal
rapporto sessuale. Permette
di bloccare I'ovulazione

grazie all’azione di alte
quantita di progestinici

Pillola dei 5 giomi dopo

Si puo assumere fino a 120
ore dopo il rapporto: usa il
progestinico levonorgestrel.
Approvata da Gran Bretagna,

Francia, Germania e Spagna
potrebbe arrivare in ltalia

Aifa dalla scorsa estate. «Non possia-
mo prevedere i tempi di approvazio-
ne. Non ¢’é motivo che venga ferma-
ta», dice Alberto Aiuto, che rappre-
senta Hra Pharma: «l farmaco & a
base di Ulipristal acetato, un modu-
latore dei recettori del progestero-
ne, 'ormone della gravidanza. Inter-
rompe o ritarda I'ovulazione quindi
prima del concepimento. Lo sper-
matozoo sopravvive nell’ambiente
uterino cinque giorni. Nessun effet-
to abortivo». :

C’é chi invece & convinto che si
debba parlare di aborto precoce. «El-
laOne» potrebbe aver infatti un’azio-
ne sull’endometrio e intercettare
P'ovulo fecondato prima dell’annida-
mento. Ecco perché i cattolici 1a ve-
dono col fumo negli occhi: si tratte-
rebbe al contrario di «aborto ma-
scherato». I farmacisti osservanti si
pongono il problema dell’obiezione
di coscienza, gia sorto per «Norle-
vo» (la pillola del giorno dopo, da
prendere a 48 ore dal rapporto ses-
suale) e preparano la controffensi-
va. Perché mentre la Ru486 é confi-
nata agli ospedali, questa sara in far-
macia dove potra essere acquistata
dietro presentazione di ricetta medi-
ca non ripetibile ad un prezzo di
23-25 euro.

Esistono tutte le premesse per-
ché ricominci la discussione politi-
ca sulla sua compatibilita con la leg-
ge 194 sull’aborto, come & successo
per 1a Ru486. Stavolta pero il centro-
destra si ¢ mosso in anticipo. Il 10
marzo i senatori Pdl, primo firmata-
rio Raffaele Calabro (relatore del te-
sto sul testamento biologico appro-
vato a Palazzo Madama), hanno pre-
sentato un’interrogazione al mini-
stro della Salute. Vogliono sapere

da Fazio se «’Aifa ha gia chiesto al
governo o al Parlamento il parere
della conformita del farmaco con la
legislazione vigente», come preve-
de dal regolamento europeo per i’
contraccettivi e gli abortivi. Anto-
nio Tomassini, presidente della
Commissione Sanita & prudente: «A
mio parere "EllaOne" ha un’azione
simile a quella della spirale. Sara be-
ne valutare le condizioni per il com-
mercio in Halia».

Margherita De Bac
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