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Le scelte dei governatori. «Day hospital» con controllo costante

In Emilia non servira il ricovero

sger L'EmiliaRomagnanoncam-
bia idea: per la pillola abortiva
non serve il ricovero in ospeda-
le per tre giorni, come chiesto
dal ministero della Salute e dal
Consiglio superiore di Sanita.
Basta il day hospital con un mo-
nitoraggio costante, per almeno
due settimane, della donna che
potratornare acasaconlagaran-
zia di poter ricorrere sempre
all'ospedale nel caso di compli-
cazioniourgenze.

Mentre tutte le regioni, com-
prese quelle di centro-sinistra,
sembrano allinearsi alle indica-
zionidel governo, 'EmiliaRoma-
gnaé pronta a fare quadrato riba-
dendolalegittimijta delle sue posi-
zioni. A chiederlo sono due pare-
ri "tecnici" appena arrivati sul ta-
volodel presidente Vasco Errani,
governatore per la terza volta,
che, ameno di possibili sorprese,
dovrebbe farli propri nei prossi-

migiorni: il primo parere & di tipo
giuridico ed ¢ stato messo a pun-
todalserviziolegislativoregiona-
le, T'altro di tipo scientifico & stato
inveceredattodaunacommissio-
ne medica. Due documenti che,
inbuonasostanza, confermanola
validita delle scelte dellaregione:
il ricorso al day hospital ¢ legitti-
mo e «in coerenza con la legge
194»ancheallaluce delparere del
Consiglio superiore di Saniti che
indica invece come obbligatoria
la strada del ricovero ordinario
dellapaziente finoad abortoavve-
nuto. Indicazioni che il ministero
della Salute ha ribadito con forza
piu volte. Ma che 'Emilia Roma-
gna,dopo averle valutate attenta-
mente, & prontaarispedire al mit-
tente. Con tanto di motivazioni.
E dal novembre 2005 che la re-
gione ha deciso di sperimentare
la Ru 486. Ora dopo quasi 2mila
casidiaborto conlapillolaelinee

guida dettagliate messe a punto
da medici ed esperti, secondo i
tecnici regionali, non ¢ il caso di
cambiare strada,

La procedura prevista finora
prevede la «presa in carico ospe-
dalierain regime diday hospital»
assicurata dal primo al quattordi-
cesimo giorno. Dopo unaaccura-
ta visitaambulatorijale in ospeda-
le 0 in consultorio, la donna - se-
condolelineeguidaemiliane-as-
sume laRu 486 e tornain ospeda-
le il giorno dopo solo nel caso di
emorragie o «altrisintomisignifi-
cativi», Altrimenti il ritorno in
corsiaé previstosoloalterzogior-
no per l'assunzione del secondo
farmaco che serve all’espulsione
del feto. 1l quattordicesimo gior-
no éprevistoil controllo con eco-
grafia «per verificare la comple-
tezza dell’abortox.
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