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Sono 25 Omila le persone che ogni anno entrano in fase terminale
Dopo mesi dz polemzche e baﬂaglze
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ANNARITA CILLIS

a vita complicata il di-

segno di legge sulle

- “Cure palliative e tera-

¢ piadel dolore”. T testo

e da oltre un anno accompagnato

danonpochediatribealSenatoco-

me alla Camera. L'ultima, ieri, in

Parlamento dove non sono man-

catele polemichetraopposizionee

maggioranza. 1l progetto di legge

era arrivato alla Camera per 'ap-

provazione definitiva, prevista per

0ggi, peccato perd che sisia arena-
to nuovamente.

Unvero peccato, perché gli arti-
coli scandiscono in maniera com-
pleta quali cure dovranno accom-
pagnare il percorso di chi soffre,
Prevedendo la «realizzazione di
una rete ospedaliera, territoriale,
ambulatoriale e domiciliare che
dovra garantire cure adeguate, la
creazione di nuovi hospice, la for-
mazione degli operatori socio-sa-
nitari, il riconoscimento delle pro-
fessionalita acquisite sul campo ¢
I'obbligo diintrodurre nella cartel-
laclinicalarilevazione del doloree
le sue caratteristiche», spiega Livia
Turco, trale parlamentari piti atti-
ve in questo campo. In piit il pdl
prevede anchelanascitadiunare-
te di “attenzioni” per i piccoli ma-

lati (progetto innovativo al quale
molto ha contribuito la Fondazio-
ne Maruzza Lefebvre D’Ovidio).
L’approvazione definitiva della
proposta dilegge era prevista pro-
prio oggi alla Camera: le nubi che
hanno accompagnato il suo iter
sembravano dissolte. Cosi, non &
stato,perd. Noneélaprimavoltache
accade. Va ricordato infatti, che il
cammino & stato lungo, tortuoso,
pieno di ostacoli negli anni. Le cu-
re palliative, ovvero quell’insieme
di interventi terapeutici, diagno-
stici e assistenziali, rivolti sia alla
persona malata che al suo nucleo
familiare, hanno avuto grandi dif-
ficoltaaradicarsisulnostro territo-
rio. Nonostante alcune leggi come
quelladel 1999 dell’allora ministro
allaSalute RosyBindisullacreazio-
ne degli hospice (strutture sanita-
rie residenziali riservate a malati
allafine dellavita) enonostante al-
cune disposizioni regionalielavo-
lonta personale di numerosi cami-
ci bianchi, i servizi sono stati sem-

pre amacchiadileopardo.

E, anche se ogni anno 250mila
persone entrano nella fase termi-
nale, i140,6 per cento degli italiani
non ha mai sentito parlare di cure
palliative, il 10 le conosce solo di
nome, il 25,9 ne ha solo una cono-
scenza vaga e solo il 16 ha un’idea

precisadicosasiano (daun’indagi-
ne della Fondazione Maruzzi). Per
laterapiadel dolorele cose nonso-

no molto diverse, anche se riguar-
dano una persona su quattro. Dati
che non stupisconeo Livia Turco:
«Seguo 'argomento da cosi tanti
anni da sapere perfettamente
quanto poco sia conosciuto. Per
questo lalegge prevede anche del-
le campagne d’informazione. Per-
ché il punto fondamentale di que-
stadisegno dilegge &chericonosce
il diritto alla non sofferenza. Noi
speriamo che nonvenganomenoi
fondi per realizzarle». Un punto,
quello dei fondi, molto dibattuto
neimesiscorsi:maorail testostan-
zia cento milioni di euro I'anno
(soldivincolatiallaconcretarealiz-
zazione da parte delle Regioni,
perd) dopo che il Pd aveva chiesto
pill volte e in pil1 occasioni «una
copertura finanziaria definita», ri-
marcaTurco.

In attesa che il testo si trasformi
in legge, Giovanni Zaninetta, pre-
sidente della Societa italiana delle
cure palliative, spera «che al piu
presto le indicazioni vengano
adottate datuttele Regioni. Pernoi
sara una “ricchezza” questa legge,
peraltroattesissima. Moltodiquel-
locheéstatofatto negliannipassa-
tisi deve al settore no profit».
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LECURE  ITUMORI

1’80 percento. . Ogniannocirca

- dei malati di tumore 160mila persone
necessitadicure entrano nellafase . -
palliative,il 20-30 . terminaleacausa
di un hospice: Ogni diuntumore
annocirca 250 mila Mentre i bambini

_persone entrano : affetti da neoplasie
nellafase terminale - - song ognianno

dellavita . circalimila

. DOLORECRONICO  IMEDICIDIBASE = FARMACIOPPIODI

Secondounarecente  Unlindaginedella Dal2008 al 2009l

~indagine della Simg; Simg{(coinvolti 500 consumo dei :
laSocieta - medicidifamiglia - farmaci oppioidie.
italianamedicina. = e789.248 pazienti) cresciutodel 16%
generale, Un paziente rivelacheil27% (dati Simg). :
stitre sirivolge -0 degli assistitisoffre: Orailddlintroduce - -
almedicodifamiglia. = = diunamalattia lasemplificazione

i dcausa . importante associata | della prescrizione

diundolore cronico al dolerecronico - medica
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