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ETICA E SALUTE

ERAIN CURA AMESAGNE

Brindi

COSI RISCHIA DI

MORIRE

La signora, 60 anni, da 15 combatteil-
terribile male. Ora, a gesti, dice no alla
tracheotom|a Interwene la procura

si, malata di Sla
uta altre terapie

La famlglla siamo con lej, no allaccanimento terapeutico

VALERIA CORDELLA ARCANGELI

@ BRINDISI. Malata di Sla, ri-

fiuta le cure. Decisa a morire
piuttosto che assistere, consape-

vole, al lento spegnersi delle sue:

funzmm vitali.

- Sessant’anni, di cui qumd1c1
vissuti sul fronte per non darla
vinta ad una malattia che solo a

nominarla fa venire i brividi, un’

‘marito e due figli.

Una settimana fa, affetta da
una grave insufficienza respira-
toria, dovuta al progredire del
suo male, dal letto della casa di
cura Iris di Mesagne, si é ritro-
vata in Rianimazione nell’'ospe-
dale Perrino di Brindisi. E stata
intubata. La sua vita ¢ legata ad
una macchina che le permette di
respirare. Una condizione tran-
sitoria che potra durare al mas-

simo un paio di sett1mane entro
le quali dovra sottoporsi a una
tracheotomia.- Ci provano i me-
dici aconvincerlamaleiscuotela
testa con tuttal’energia che ha in
corpo. Destra, sinistra. E no. Ri-
fiuta di sottoporsi all’intervento.
Ha avuto tanta pazienza. Anni
e anni in una clinica. Ma ora,
forse, & stanca. B, forse, ha paura.
La Sla avanza e lei indietreggia.

Non parla, laSlaleharubatola
parola, ma sifa capire. £ forte. E
lucida. Almeno cosi dice il me-
dico legale nominato dalla fami-
‘glia. ‘1 quale,” pero, vorrebbe a
conforto del suo. parere la con-
sulenza diuno psichiatra. Perché
se 1a paziente sara dichiarata in
condizioni -di intendere e di vo-
leree decidesse ditornare a casa,
secondo quanto esprime attra-
verso un- linguaggio fatto di

sguardl disperati e di gesti, pro-
babilmente non arriverebbe a de-
stinazione. La sua condizione e di
estrema gravita.

La famiglia sembra decisa a
rispettare la sua volonta: nessun
accanimento terapeutico.

Tre lustri per combattere tre

sole lettere, Sla, acronimo di un
male terribile: 1a sclerosi laterale

amiotrofica o morbo di Lou
Gehirg. Una malattia degenera-
tiva che procede di buon passo
verso -la paralisi totale. Perché
attacca il sistema nervoso. Con
perdita della parola, della capa-
citd di deglutire, di muoversi e
anche di respirare. Proprio cio
che le sta accadendo e che oggi la
inchioda ad un respiratore au-
tomatico. Ma capisce, ed & con-
sapevole di quanta sofferenza
I’aspetti.

11 suo rifiuto ha scatenato un

conflittodi doveritraimediciche
ritengono inevitabile una tra-
cheotomia e la famiglia che in-
tende difendere il suo diritto a
dire basta. A finire.

Lei muove gli occhi, le palpe-
bre e la testa. Interagisce e sem-
bra lucida. Ma la sua volonta po-

trebbe essere viziata dalla situa-
zione contingente.

" Della vicenda ¢ stato interes-
sato il sostituto procuratore dott.
Giuseppe De Nozza. 1 medici,
ovviamente, non si assumono la
responsabilita di staccare le mac-
chine e dimetterla sapendo a cosa
andrebbe incontro.

Tl magistrato ha chiesto la con-
sulenza psichiatrica. Se  fosse
messa in dubbio la sua‘capacita
di intendere e di volere dovrebbe
rivolgersial giudice tutelare. Una
situazione complessa che nel giro
di qualche giorno dovrarisolver-

"‘NOCSOCOMID si, in un modo o nell’altro.
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