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Formula anti-contraffazione

La pillola della lentezza
che fa bene al sesso

In farmacia la medicina che combatte l'eiaculazione
precoce da assumere 1-3 ore prima del rapporto

GIANLUCA GROSSI

EEN 11 primo farmaco contro
l'eiaculazione precoce da oggi
& disponibile in tutte le farma-
cie d'Ttalia.

Il nuovo medicinale & a ba-
se di “dapoxetina”, principio
attivo in grado di incrementa-
re la quantita di serotonina
del cervello, neurotrasmetti-
tore che comanda i riflessi le-
gati all’orgasmo. I test condot-
tiin fase preliminare su seimi-
la pazienti, hanno mostrato
che il medicinale & ben assor-
bito dall’'organismo e non da
effetti collaterali. E indicato
per tutti i pazienti sessual-
mente attivi, specialmente
quelli in cui l'eiaculazione
precoce determina diminu-
zione dell’autostima e proble-
mi relazionali. Fra questi ci
s0no persone caratterizzate
da genitali estremamente sen-
sibili (e il problema e di natura
biologica) e altre colpite da di-
sturbi d’ansia (in questo caso
la disfunzione e di natura psi-

cologica). Il farmaco va assun-
to 1-3 ore prima del rapporto
sessuale e garantisce ottimi ri-
sultati: «Di solito si parla di
eiaculazione precoce quando
un uomo eiacula 1-2" minuti
dopo l'inizio di un rapporto»
spiega a Libero Francesco
Montorsi, urologo del San
Raffaele di Milano. «Con que-
sto medicinale I'eiaculazione
viene invece ritardata di altri
1-2 minuti. In certi casi la du-
rata del rapporto pud anche
protrarsi molto pit a lungo
del normale»”.

Per il farmaco, sviluppato
dalla farmaceutica Janssen-
Cilag, & stata studiata anche
una confezione per limitare il
rischio di contraffazione che,
secondo I'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS),
¢ un fenomeno assai diffuso e
puo rappresentare un serio ri-
schio per la salute. Sul sito
www.priligyoriginale.it & dun-
que possibile verificare I'au-
tenticita del prodotto acqui-
stato, digitando un numero
seriale di 12 cifre riportato sul-

la confezione.

Fino a oggi non esisteva
una cura specifica indicata
per questa disfunzione ses-
suale di cui soffrirebbe un ita-
liano su cinque (circa 5 milio-
ni di persone). «I malati dove-
vano ricorrere a cure palliative
come certe creme anestetiz-
zanti» continua Montorsi «op-
pure agli antidepressivi, an-
ch’essi in grado di agire sulla
serotonina, ma efficaci solo se
assunti quotidianamente».

Al contrario il nuovo farma-
co a base di dapoxetina va as-
sunto solo al momento del bi-
sogno. «E un po’ quel che ac-
cade con il Viagra» puntualiz-
za lo specialista del San Raf-
faele «anche in questo caso,
infatti, Vefficacia del medici-

nale € immediata e stretta-
mente legata a un momento

preciso della giornata.

Per la prima volta il farmaco
& stato commercializzato circa
un mese fa nei Paesi scandi-
navi. In Italia arriva dopo aver
fatto tappa in Portogallo e

==x IL DISTURBO
LE PERSONE COLPITE

L'eiaculazione precoce colpisce 5 milioni di italiani. Nel mondo il pro-
blema riguarda il 25-40% degli uomini

LE CAUSE

La causa biologica & dovuta all‘ipersensibilita dei genitali, quella psi-

cologica all'ansia.

L'ETA

Nel 70% dei malati I'eiaculazione precoce dura per tutta la vita. Il di-
sturbo colpisce soprattutto gli uomini frai 20 e 50 anni

Germania. Presto sara dispo-
nibile in tutta Europa, mentre
in Usa lo sara fra qualche me-
se.

L'ultima raccomandazione
degli specialisti e quella di
confrontarsi sempre con il
proprio medico prima di uti-
lizzare il nuovo medicinale: lui
infatti (oltre a compilare la ri-
cetta obbligatoria) e in grado
di analizzare ogni singolo caso
e avvertire i pazienti del peri-
colo del fai da te.

Una confezione contiene
tre compresse ed ¢ disponibi-
le in due dosaggi: 30 mg e 60
mg. La dose iniziale racco-
mandata per tutti i pazienti e
di 30 mg da assumere al mas-
simo una volta al giorno. Se
leffetto della dose da 30 mg
non e sufficiente e se il farma-
co € ben tollerato, il medico
puo aumentare la dose fino a
quella massima raccomanda-
ta di 60 mg una volta al gior-
no. Il farmaco va assunto con
un bicchiere pieno di acqua,
non piu di una volta ogni 24
ore.
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