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Allorigine dell’omosessualita: cosa dice la scienza

NEL 1993 si parlo del
gene degli orientamen-
ti sessuali. Oggi unari-
cerca svedese scopre
che il cervello dei gay
funziona come quello
degli eterosessuali del-
Ialtro sesso. Ma € im-
possibile che la biolo-
gia dica tutto
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ndrea Camperio Ciani e i suoi
collaboratori (Paolo Cermelli e
Giovanni Zanzotto) dell’'univer-
sita di Padova ne sono convinti:
alla base dell’'omosessualita c’e
un meccanismo di seleziore na-
turale antagonista. In un recen-
te articolo pubblicato su PlosOne
hanno dimostrato che il «para-
dosso darwiniano» persiste nelle
linee familiari dove la minore
fittness dei maschi ¢ compensa-
ta da una maggiore fertilita delle
femmine.

Anche gli svedesi Ivanka Savic
and Per Lindstréim ne sono con-
vinti. Ci sono differenze struttu-
rali nel cervello di omo ed etero,
hanno scritto in un recente arti-
colo sulla rivista americana
PNAS: alcune aree cerebrali spe-
cializzate anche in funzioni non
direttamente connesse col sesso
- come per esempio le aree depu-
tate al linguaggio o 'amigdala,
dove risiede la centrale emotiva
- sono analoghe in maschi omo-
sessuali e femmine etero o, vice-
versa, in maschi etero e femmi-
ne omosessuali.

Anche se gli svedesi assicurano
che non ¢ chiaro se le differenze
nel cervello siano causa 0 conse-
guenza delle attitudini sessuali,
entrambi i gruppi di ricercatori
sembrano portare nuovi argo-
menti a favore della tesi secondo

cui 'orientamento sessuale ha
una forte componente genetica.
Gia, ma quanto conta la geneti-
ca e quanto, invece, 'ambiente?
Non ¢ possibile, a tutt'oggi, for-
nire una risposta certa a queste
domande. Sembrava che Dean
Hamer, nel 1993, avesse dimo-
strato che l'orientamento sessua-
le di una persona «¢ scritto nei
geni». 1l biologo sembrava aver
trovato, in un piccolo campione
di famiglie con almeno due fra-
telli dichiaratamente omoses-
suali, una correlazione trala pre-
senza di un locus (un marcatore
genetico) sulla punta del cromo-
soma X e l'orientamento sessua-
le dei maschi di famiglia. Trova-
to il «gene dell'omosessualita»,
titolarono affrettatamente i gior-
nali di mezzo mondo. Inutil-
mente Dean Hamer, che € un
biologo serio, cerco di precisare
che l'orientamento sessuale del-
I'vomo € un carattere molto
complesso. E che non c¢’¢ nes-
sun fattore, singolarmente pre-
so, in grado di spiegarlo o deter-
minarlo. Lui intendeva solo di-
mostrare che ¢’é¢ una componen-
te genetica significativa nel com-
portamento omosessuale di al-
cuni gruppi di persone. E non
che esiste un inappellabile deter-
minismo biologico che impone
la «tirannia dei geni» e spiega
ogni comportamento umano.
Tuttavia anche questa idea di
Hamer, che la componente bio-
logica e, in particolare, genetica
sia una componente significati-
va ma non unica dell’orienta-
mento sessuale (almeno dei ma-
schi omosessuali), ha bisogno di
ulteriori precisazioni.

La critica piti radicale arriva nel
1999, quando George Rice e al-
cuni suoi collaboratori pubblica-

no su Science un_articolo in cui
negano che ci sia una qualche

correlazione tra il marcatore
Xq28 e l'orientamento sessuale.
Ma I'anno dopo Michael Bailey
e due suoi colleghi pubblicano
un nuovo articolo in cui sosten-
gono di aver trovato, studiando
la storia di 4901 gemelli austra-
liani, una significativa impronta
familiare nell’orientamento ses-
suale. Ma di non poter dire, in al-
cun modo, se il comportamento

omosessuale sia un carattere ge-
netico ereditario o sia dovuto al-
I'ambiente. D’altra parte, indagi-
ni su gemelli omozigoti - quindi
con ilmedesimo corredo geneti-

co - dimostrano che possono
avere orientamento sessuale di-
verso (talvolta uno e omosessua-
le e 'altro € eterosessuale).

Negli ultimi anni nessuna nuo-
va ricerca ha portato risultati
conclusivi sull’esistenza dei de-
terminanti genetici dell’orienta-
mento sessuale. Insomma, nes-
suno a tutt'oggi puo dire che
«omosessuali si nasce, non si di-
venta». Certo, non ¢’¢ dubbio al-
cuno che la biologia sia coinvol-
ta anche nei nostri pit sofisticati
comportamenti. Dopo tutto
agiamo come uomini e non co-
me meduse perché abbiamo il
corredo genetico e il corredo so-
matico degli uomini e non quel-
lo delle meduse. La biologia,
quindi, ¢ coinvolta anche nei
nostri orientamenti sessuali. Il
problema ¢ capire «come». E a
tutt’oggi non lo sappiamo.

Men che meno sappiamo se e in
che modo, nell’orientamento
sessuale, ¢ coinvolta le genetica.
Dopo tutto il mestiere dei geni ¢
produrre proteine. E quello che
si rileva ¢ che gli omosessuali
non presentano alcuna differen-
za nei livelli ormonali rispetto
agli eterosessuali. Di piti. Non ab-
biamo notizia di alcun gene o di
alcun pool genico che determi-
ninoin maniera diretta un qual-
che tratto psicologico delle per-
sone. Come sostiene Robert
Dantzer persino per un’emozio-
ne ancestrale come la paura non
esiste alcun determinismo geni-
o stretto.

E quand’anche esistesse un gene
coinvolto in qualche modo nel-
l'orientamento omosessuale, fa
rilevare lo psicologo William By-
ne, davvero nulla potremmo in-
ferire circa il reale comportamen-
to di chi lo possiede. D'altra par-
te nella stessa ricerca di Hamer
solo 33 coppie su 40 di fratelli
omosessuali presentavano la me-
desima versione della regione
Xq28 del loro cromosoma. E le
altre 7 coppie? E certo che per lo-
ro non era possibile evocare una
base genetica per 'omosessuali-
td. Una chiara dimostrazione
che, ammesso che esista, una
singola base genetica non é con-
dizione né necessaria né suffi-
ciente per indurre un maschio
ad amare un altro maschio.
Dean Hamer e altri genetisti
non pensano affatto che i geni
«determinano» il comportamen-

to. Sostengono, pero, che la ge-
netica influenza in modo forte e
tutto sommato abbastanza diret-
to alcuni comportamenti, an-
che complessi, come quelli ses-
suali. Le critiche di fondo anche
a questa versione debole del de-
terminismo biologico non man-
cano. In primo luogo, come ha
ricordato il neurobiologo ingle-
se Steven Rose, ¢ semplicistica
l'idea che I'omosessualita sia un
orientamento intermedio tra il
comportamento sessuale del ma-
schio e quello della femmina. O
una categoria fissa e stabile. La
verita ¢ cheimotivi dell’attrazio-
ne sessuale variano da persona a
persona. E persino in una mede-
sima persona possono variare
nel tempo. Cosi che le forme del
comportamento sessuale dise-
gnano un continuum che va dal-
la rigorosa eterosessualita alla ri-
gorosa omosessualita. Secondo
alcuni studi, la meta dei maschi
americani ha avuto almeno
un’esperienza omosessuale. Ed &
difficile pensare che cio sia dovu-
toa una rara variante del cromo-
soma X.

Cio non significa in alcun modo
negare l'esistenza di una base
biologica del comportamento
umano. Il comportamento, an-
che quello sessuale, ¢ sempre il
prodotto di nature e nurture: di
biologia, ambiente e cultura. So-
lo che la relazione tra la biologia
diun individuo e 'ambiente, na-
turale e sociale, che lo circonda
non € mai lineare. E, quindi,
non e prevedibile. Gli organismi
sperimentano l'ambiente e, di
conseguenza, si adattano ad es-
so. Gli organismi co-evolvono
con 'ambiente in cui vivono.
Anzi spesso, come sostiene Ri-
chard Lewontin, creano il loro
ambiente. Un rapporto cosi
complesso, cosi denso di azioni
e retroazioni, cosi evolutivo,
non puo essere, in alcun modo,
pre-definito. Un organismo che
avesse dei vincoli rigidi che gli
imponessero sempre un com-
portamento codificato non po-
trebbe sopravvivere davvero
molto in un ambiente che muta
in continuazione. La biologia e
la genetica pongono solo dei vin-
coli, qualche volta molto elasti-
ci, all'interno dei quali il rappor-
to coevolutivo di ogni singolo
organismo con I'ambiente si svi-
luppa in maniera relativamente
libera e quasi sempre imprevedi-
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